Compréhension d'un texte long

« Los superlativos »
Los diez mejores libros del afio, las diez pelicalasadros o composiciones musicales del siglo, el
personaje de la década, o del siglo, incluso dielniai: si cada final de diciembre trae consigo una
mania burda de clasificaciones y eliminatorias;ubedros de honor, de enumeraciones y listas, este
afo la cosa se ha puesto méasadaque nunca, por la variedad de recapitulacionedauozece el
sistema decimal. Se acaba un afo, una décadaylanusi milenio, y a todo el mundo le entra una
fiebre también decimal por los superlativos, gaedien el fondo una cosa pueril y comparativa de
coleccionismo deromos. Los que han establecido en un periddico la Igtaejemplo, de los diez
libros fundamentales de la literatura espafiold sig XX la comparan con la del periédicolde
competencia mirandode soslayo con un recelo semejante al que poniamos de niftanfrontar
nuestro mazo de cromos con el de alguien que teé$ao que no queria cambiarnos los que a
nosotros nos faltaban.
A los escritores, a los musicos, pintores o cirasastuertos, la presencia de sus nombres en las
listas ya no les afecta (aunque nanerosimil que la vanidad, una pasion tan sélida, persista ma
alla de la muerte). Para los vivos, para alguncalds, que se les cite o se les calle en una
clasificacion puedsumirlos enarrebatos de orgullo o de malevolencia vengativa, como daca
lista fuera una nominacion anticipada para la inafiolad o un indice inapelable de condena al
olvido. Hay casos extraordinarios, memorables: iaogpo participé enna encuestasobre los
diez mejores libros de los ultimos diez afios, o glarecido, y observé (buscando a ver si mi
nombre aparecia o no en las listas de los dendshimy que decirlo, que habia tres obras seguidas
de un colega mio en la seleccion de uno de losestedos. Al doblar la pagina descubri que el
autor de esa lista era el propio colega que aatacventajosamenteen ella, y que dentro de todo
habia tenido la humildad de incluir solo tres desovelas entre las mejores de la década.
A mi me produce mucha desconfianza esta superstigidos superlativos, ese habito intelectual de
trazar lineas divisorias absolutas entre las abeestras y los personajes geniales y los
acontecimientossupremos y la masa de todo lo demas. El afio demario del cine fue una
pesadez insufrible la sucesion de listas de lasneepeliculas de la historia del cine. En todizs el
el primer puesto lo ocupaba Ciudadano Kane. ¢ Edeegardad la mejor pelicula que se ha hecho
nunca? A mi me gusta mucho, pero no mas que uio ciémero de otras peliculas, incluida alguna
del propio Orson Welles. Pero hay una preguntaviadaas seria: ¢ Alguien puede creer en la
existencia de una pelicula que sea la mejor dest@atodos los sentidos, en una obra maestra que
ascienda por encima de todas las demas?
Me parece gue en el fondo se trata de una faséiméeoldgica por el Ser Supremo, de uno de los
muchos efectos perniciosos del monoteismo, deldgaostiamo, de la tendencia humana a inventar
seres y obras colosales a los que ofrape@catamiento incondicional y maravillado. Desde luego
gue hay creaciones humanas quesuisecogernpor su envergadura oceanica: La lliada, La
Eneida, la Comedia de Dante, casi todo Shakesgela@®jijote, La Pasion segun San Mateo, las
extensiones musicales de Mozart o Brahms, las psasiihumanidades de Miguel Angel o Balzac,
o Tolstoi, 0 Galdés, o Faulkner, las arquitectd@dNueva York o de Roma... Es una lista arbitraria,
hecha en dos minutos, y en virtud tan sélo delogpstsonal, y no esta hecha para excluir o
sacralizar nada, sino para atestigaswmbroy gratitud. A cualquier obra o figura a las quéesca
atribuirse un monumentalisnmsarmoreo se les esta privando justamente de lo que la hace
perdurable y la mantiene viva, su agitacion intesa caracter de tentativa y audacia, su parte de
imperfeccion y hasta de rudeza, de torbellino daso
Lo considerado candnicamente mayor cuando se micamta, estd hecho de detalles menores, y si
algo nos ha ensefiado la historia de las arteseesaqumucha frecuencia lo grande era meramente
ampuloso, los brillos mazgadores eran falsos, y lwaliosode verdad permanecia oculto o
desdefiado. Después de un siglo devastado por lsteismos de los grandes lideres y de las
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aterradoras mayusculas, habria que aprender también a ir déando de los grandes panteones
de obras maestras, aunque sean las diez obragasagstultimo trimestre.
(Adaptado de Antonio Mufioz Molina)

Aide lexicale:
cromos : images de soslayo : du coin de l'oeil arrebatos : mouvements ascender (ascienda) : monter, s'élever
acatamiento : hommage, respectegador : aveuglant

Choisir entre les quatre possibilités. Toutes lesugstions font référence au texte.

1) Segun el autor, cada fin de afio es propenso. para
(A) clasificar los diez mejores libros
(B) clasificar las diez mejores peliculas
(C) elegir al personaje de la década
(D) hacer clasificaciones de todo tipo de obrastaras

2) Para el autor, esa tendencia de clasificaciceggsonde a ...
(A) una moda
(B) un vicio
(C) una obsesién
(D) una aficion

3) Segun el texto, para un artista muerto, el estamas listas o clasificaciones ...
(A) es un hecho sin consecuencias
(B) le puede perjudicar
(C) supone mas éxito
(D) supone un reconocimiento postumo

4) Algunos artistas creen que ...
(A) estar en una lista es un objetivo inalcanzable
(B) estar en una lista no es importante
(C) alcanzaran la inmortalidad por aparecer enligte
(D) estar en una lista puede condenarlos al olvido

5) El autor del texto confiesa haber participadaiesa encuesta en la que...
(A) aparecio su nombre
(B) no deseaba ver su nombre
(C) uno de sus colegas le habia incluido en sifickEon
(D) uno de sus colegas habia incluido tres de mysgs obras en su clasificacion

6) El autor afirma que la valoracion excesiva dgtas obras le ocasiona ...
(A) desprecio
(B) recelo
(C) envidia
(D) admiracion

7) En las listas de las mejores peliculas de tatsdel cine, el autor ...
(A) cuestiona la supremacia de Ciudadano Kane dotdes las demas
(B) confirma la supremacia de Ciudadano Kane stuofas las demas
(C) no duda de la supremacia de Ciudadano Kane
(D) cuestiona la presencia de la pelicula Ciudadkare
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8) Segun el autor, una lista de obras maestras ...
(A) es valida por la incuestionable superioridadedeobras elegidas
(B) es vélida por su arbitrariedad y temporalidad
(C) no es nunca valida
(D) sirve sélo para recordar tales obras y exthdes las demas

Mots et expressions du texte long

Choisir parmi les 4 propositions qui vous sont offiees, celle qui vous semble la plus cohérente.

9) En el textopesadaes sindnimo de ...

(A) obesa (B) intensa

(C) dura (D) insoportable
10) La competenciaequivale a ...

(A) la competicidn (B) la rivalidad

(C) la oposicién (D) la aptitud
11) Lo contrario dénverosimil es ...

(A) parecido (B) verdadero

(C) supuesto (D) semejante

12) En el textosumirlos es sinénimo de ...
(A) hundirlos (B) sumergirlos
(C) ahogarlos (D) fascinarlos

13) En el textouna encuesteaes ...
(A) un conjunto de preguntas (B) un interrogatorio
(C) una entrevista (D) una consulta a un nUmerernehado dgersonas

14) En el textoyentajosamenteequivale a ...
(A) convenientemente (B) favorablemente
(C) con superioridad (D) extremadamente

15) Acontecimientoses sinonimo de ...
(A) sucesos (B) realidades
(C) acaecimientos (D) eventos

16) La palabra mas parecida@brecogeres ...
(A) asustan (B) intimidan
(C) sorprenden (D) apasionan

17) En el textoasombroes el equivalente de ...

(A) espanto (B) admiracién
(C) susto (D) tristeza
18) En el textoampulosoes sinénimo de
(A) trivial (B) redundante
(C) grandilocuente (D) decepcionante
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19) Lo contrario dealiosoes ...

(A) minusculo (B) pobre

(C) desechable (D) insignificante
20) En el textoaterradoras equivale a ...

(A) impresionantes (B) encantadoras

(C) espantosas (D) aniquilantes

Texte a trous:

Estudios llevados a cabo durante los ultimos 3®,aposieron de manifiesto que los paises de la
cuenca mediterranea: Espafa, Italia, Francia, &kePiortugal-1-) un menor porcentaje de infarto
de miocardio y una menor tasa de mortalide2t) cancer. Los investigadores, sorprendidos,
buscaron las posibles causas y descubrieron quketa tenia un(-3-) fundamental.(-4-), se
empez0 a hablar de la dieta mediterranea comoctor fa tener en cuenta en la prevencion de estas
enfermedades.
Tras este descubrimiento, los cientificos fuer@B-) los elementos que definen la dieta
mediterranea: pasta y arroz, verduras, legumbims)dante fruta, aceite de oliva, poca carne y
mucho pescado, pan integral, y todo sazonado gpmas(-6-) como el ajo, el orégano, algo de
pimienta y pequefas cantidades de buen vino.
A partir de 1983, aparecieron publicados nuevdsajos que demostraban que los acidos grasos
monoinsaturados hacen aumentar la proporcion ehtoslesterol HDL y el LDL. También, se
descubrié que el colesterol HDL tiene (@) efecto protector frente a la acumulacion de plaeas
ateroma en las paredes de las arterias. Los adtesmillas (soja, girasol, etc.) tienen grandes
cantidades de acidos grasos poliinsaturados y paow®insaturados(-8-) hacen descender el
colesterol total en sangre, no aumentan la proporme colesterol HDL frente al LDL, y no tienen
por tanto el mismo efecto protec{e®-) las enfermedades cardiovasculares, que el acetbve.
No son éstas las unicas ventajas del aceite de. 6liv0-) tener pocos acidos grasos poliinsaturados,
tiene la suficiente cantidad para cubrir las nezeids diarias minimas (unos 10 gr). Ademas, es
mas resistente a la oxidacion (saturacién de s®sagrasos) cuand@ll-) que otros tipos de
aceites vegetales, soportando sin cambios apresi&dd 200° C de temperatura, frente a los 100° C
de media qué-12-) los aceites de semillas. Esto implica que poddnedslos alimentos con aceite
de oliva sin temer que sus acidos grasos se saturen
El aceite de oliva también tiene un alto contemidaarotenos, vitamina E y propiedades colagogas
y coleréticas. Gran parte de estas caracteristeaserden al refinarld;13-) el aceite se calienta a
altas temperaturas en este proceso. Por este msigmopre preferiremos el aceite de oliva virgen
de primera prensa en frio al refinado.
Otra caracteristica significativa de la dieta medénea es el reducido consumo de caries) el
de pescados. En los estudios llevados a cabo kmbesquimales pobladores de Groenlandia, se
descubrio que la incidencia de enfermedades casloNares en estas poblaciong$5-)
practicamente nula. El alto contenido de acidosagaoliinsaturados de la serie omega3 de los
pescados grasos que consumian en grandes cantdgdiearon este hecho.
También (-16-) destacar el alto consumo de pastas "al dente'rgales integrales de la dieta
mediterranea. Estos carbohidratos tienen un imgdic@mico muy bajo. El indice glucémico refleja
la relacién entre la subida de glucosa en sangupida por un hidrato de carbod7-)y la que
produciria un aporte de las mismas calorias endaten glucosa pura o pan blanco refinado. Es
preferible que la glucosa sgl18-) liberando paulatinamente en la corriente sanguipea
conseguir una adecuada captacion en las célulagay asi la formacién de grasas, la acidosis y
otros trastornos.
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Los alimentos ma&19-) por tener un indice glucémico menor son las legambhortalizas, pasta
italiana (al dente) y frutas, que son justamergenids abundantes en la dieta mediterranea.

La dieta mediterranea, ademas de combinar lo m&muado desde un punto de vista bioquimico y
fisiologico, dispone de una tecnologia culinariae eqgs parte de un arte ancestral trasmitido de
generacion en generacion. El uso de métodos deana@pn adecuados realza el sabor y las
propiedades organilépticas (sabor, color, olortur@} de los alimentog;20-) favorece tanto su

degustacion como su digestion.

(Texto adaptado)

Choisir entre les quatre propositions, celle qui vas semble la plus cohérente, compte-tenu du sensi§él.

21) (A) tuvieron (B) tenian (C) tendran
22) (A) por (B) para (C) a causa
23) (A) rol (B) papel (C) trabajo

24) (A)Por entonces
25) (A) dibujando

(B) De entonces

(B) escribiendo (C) ocultando

26) (A) especias (B) especies (C) hierbas
27) (A) menospreciado (B) fijado (C) marcado
28) (A) A pesarde (B) Aunque (C) Por eso

29) (A) enfrente de (B) por (C) delante de
30) (A)Apesarde (B) No obstante (C) Para

31) (A) se caliente (B) se calienta (C) hierva
32) (A) sostienen (B) resisten (C) soportan
33) (A) aunque (B) debido a
34) (A) delante del (B) enfrente
35) (A)era (B) estaba (C) seria

36) (A) debemos de (B) no olvidemos (C) podamos
37) (A) cualquier (B) cualquiera

38) (A)vaya (B) va (C) fue
39) (A) encomendables (B) recomendables  (C) rasjor
40) (A) quien (B) cual (C) el que

Grammaire et structures de la lanque

(C) Desdeneet

(C) sin embargo
(C) en compana@@on

(C) cualesquiera

(D) tunaar
(D) con
(D) control
(D) Por alli
) (izrfilando
(D)tpan
(Direrable
(D) RPese
(Dente a
(Dhéue
$B)gquema
(Doiemden
(Dhye
(D) frente
(D) habia estado
cdbe
(D) siquiera
(D) fuera
(D) favorables
(D) lo que

Choisir entre les quatre propositions, celle qui vias semble le mieux convenir au sens de la phrase.

41) Hace cincuenta afios no ... Internet.

(A) estaba (B) habia
(C) era (D) hubo
42) No quiere que le hagas los ejercicios ... quesexpliques.
(A) sin embargo (B) pero
(C) en cambio (D) sino

43) Los vecinos quieren que el Ayuntamiento ... uevauhospital.
(A) construye (B) construyo6
(C) construya (D) construyera



44) ... el tabaco. Me lo ha prohibido el médico.

(A) He dejado (B) He terminado
(C) He empezado (D) He acabado
45) Aquel acontecimiento ... mas sorpresa ... se espera
(A) producio / de lo que (B) produjo / que lo que
(C) producié / que lo que (D) produjo / de lo que
46) Si quieren ... , vengan ustedes ...
(A) se divertir / con yo (B) divertirse / con mi
(C) divertirse / conmigo (D) divertiros / conmigo

47) ... no es cierto, pero segun él ... equivocado.

(A) Para mi / estoy (B) Para mi / soy

(C) Por yo / estoy (D) Por mi / soy
48) Aunque ... ganar mas dinero, no me ... cambiarat&jo.

(A) podria / gustaria (B) podré / gustaria

(C) pudiera / gustaria (D) podria / gustara
49) ... antes, no lo ... hecho de la misma manera.

(A) Si lo sabia / habria (B) A saberlo / habria

(C) De saberlo / habria (D)Por saberlo / hubiera
50) No he visto ... peliculas ... td, pero he leido tiss .

(A) tantas / que (B) tan / como

(C) tanto / como (D) tantas / como

51) ... como si no ... visto nada.

(A) Haz / hubieras (B) Hagas / habrias
(C) Hagas / hubieras (D) Haga / habria
52) Siempre que te lo ..., ... ir a verle, te necesita
(A) pide / intenta (B) pida / intenta
(C) pidiera / intente (D) pide/ intentas
53) Si ... un apartamento, nos ... mas barato.
(A) alquilamos / saldria (B) alquildsemos / saldria
(C) tomaramos / saldra (D) alquilariamos / saldrimmo

54)Aquel dia, antes de salir, mi padre nos dijo .queolver antes del anochecer.

(A) trataria de (B) trataba de
(C) tratara de (D) trato de
55) Estaba muy nervioso cuando subi a bordo pargoea ... en avion.
(A) viajé (B) estaba viajando
(C) estuve viajando (D) habia viajado



56) Si ... suficiente dinero, ... un bar o un restatgan
(A) tuviere / montaria (B) tendria / montaré
(C) tuviese / montaria (D)tuviera / monto

57) Se ... en una famosisima actriz.

(A) puso (B) convirtio
(C) volvio (D) hizo

58) Desgraciadamente habra guerras mientras elanund
(A) exista (B) existira
(C) existe (D) existiera

59) Pienso irme de vacaciones cuando ... aprobaeieaehen.
(A) he (B) habré
(C) hubiera (D) haya

60) No hubo discusiones ... saber ... iban a ser ragepbrtavoces. ... todos de acuerdo.

(A) para / cuales / Eramos (B) por / quienEstabamos
(C) para / quienes / Estabamos (D) por / cualesamos

-Fin de I'épreuve-



